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EL CUARTO RDL DE LA CRISIS Los servicios de salud autondmicos tendran que incorporar un sistema electronico

de apoyo a la prescripcion, que recomendaria sustituciones por equivalentes terapéuticos segun criterios de eficiencia

Sanidad normaliza las practicas de
las GCAA para limitar la prescripeion

L. M.
loreto.marmol@unidadeditorial.es

El nuevo RDL de medidas
urgentes para la sosteni-
bilidad del SNS normaliza
las practicas autonomicas
para limitar la receta de
ciertos farmacos, al esta-
blecer que “los 6rganos
competentes de las comuni-
dades dotaran a sus pres-
criptores de un sistema de
prescripcion electrénica co-
min e interoperable en el
que se incorporaran subsis-
temas de apoyo”. En ellos se
incluiran una “correspon-
dencia entre principios ac-
tivos, medicamentos dispo-
nibles y patologias en las
que estan indicados; coste
del tratamiento prescrito
y alternativas de eleccion
terapéutica seglin criterios
de eficiencia”.

A falta de lo que pueda
concretar el Ministerio de
Sanidad en los préximos
dias, fuentes del sector con-
sultadas por CF sostienen
que se trataria del mismo
sistema que ha implantado
a finales de marzo el Ser-
vicio de Salud de Castilla-
La Mancha (Sescam) en su
programa informatico de
prescripcion (Turriano).
Este sistema opera en cier-
tos grupos terapéuticos (hi-
pertensivos, inhibidores de
la bomba de protones y es-
tatinas), de forma que cuan-
do el médico prescribe un
determinado medicamento
el sistema le recomienda un
principio activo de susti-
tucion, pero “de igual efi-
cacia terapéutica y mas
econdémicao”, segin justifica
la Administracion (ver CF
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Mas ahorro. = programa de sustitucion por
equivalentes terapéuticos que ha introducido Cas-
tilla-La Mancha en su sistema informatico supone una
vuelta de tuerca, ya que propone al médico un cam-
bio en ciertos grupos terapéuticos, de forma que
si el facultativo decide continuar con su prescripcion

sin hacer caso de la recomendacion, debe aportar
una justificacion documentada. CF ha tenido acce-
S0 a una aplicacion practica en la que el médico re-
ceta atorvastatina y el programa le indica que “tiene
un equivalente mas eficiente con el principio activo y
la composicion que se detallan™: rosuvastatina.

del 16-1V-2012 y del 23-1V-
2012). Esta medida, que
ahora se impondria en todo
el territorio, ha sido recurri-
da por la patronal de inno-
vadores (Farmaindustria),
que ha interpuesto un re-
curso de casacion.

PRESCRIPCION POR DOE

Ademas, el 16/2012, como
ya adelanto este periédico
antes de su publicacién en
el BOE (ver CF de la semana
pasada), establece como re-
gla la prescripcion por
principio activo, aunque
para los procesos cronicos
cuya prescripcion se co-
rresponda con la continui-
dad de tratamiento podra
realizarse por denomina-
cién comercial, siempre y
cuando esté a precio menor.

No obstante, afiade que “la
prescripcion por denomi-
nacion comercial sera posi-
ble siempre y cuando se
respete el principio de ma-
yor eficiencia para el sis-
tema". Ahora bien, “en caso
de igualdad, el farmacéu-
tico tendra que dispensar el
medicamento genérico o el
biosimilar correspondien-
te”. En este sentido, Far-
maindustria lamenta “el
nuevo ataque que represen-
ta ala innovacién y, en con-
creto, a los medicamentos
de marca en favor de los ge-
néricos incluso a igualdad
de precio”, mientras que
Angel Luis Rodriguez de la
Cuerda, director general de
la patronal de genéricos
(Aeseg), dice a CF que “se
vuelve a la situacion ante-

rior al RDL 9/2011, porque
las administraciones nece-
sitan al genérico como re-
gulador de precios del mer-
cado”, y se muestra seguro
de que “esta medida contri-
buira a aumentar el genéri-
co en unidades”, aunque
por el momento desconoce
“como se incrementara en
valores”.

Otro de los flecos suel-
tos que se deberan matizar
es el de la introduccion del
biosimilar en la prescrip-
cién por principio activo, un
asunto (ue genera “preocu-
pacion” a la Organizacion
Médica Colegial “ante la fal-
ta de precision del mismo”.
También Rodriguez de la
Cuerda concluye que hay
que “matizar y aclarar a qué
se refiere”.




